Naam van de kring . Kringleiders

Bijbelstudie met eten | i Jaap Bosman YDG Fonteiﬂ

Frequentie, dag van de week en Locatie Met of zonder eten

2 x per maand op dinsdagavond Afwisselend met en zonder eten
Afwisselend bij de leden thuis

Profiel

e Hetidee
Eén keer per maand is er ruimte voor een maaltijd en uitgebreid persoonlijk gesprek; de andere keer is er een korter rondje voorafgaand aan de
Bijbelstudie, met extra aandacht waar nodig.

e Gebed

Gebed is een belangrijk onderdeel van de kring en krijgt vorm op een manier die bij de groep past. ledereen wordt aangemoedigd om mee te
bidden, met hulp als dat spannend of nieuw is.

e Aanbidding
Samen zingen helpt om verbondenheid te ervaren en de avond op God te richten. Meestal worden er twee of drie liederen gezongen; als dat niet
past bij de groep, kan dit facultatief zijn.

e Bijbelstudie
De Bijbelstudie vormt de kern van de avond. Kringleden bereiden zich actief voor en leiden om de beurt de studie, met ruimte voor
toegankelijkheid, eigen inbreng en op basis van de OIT-methode: observatie, interpretatie en toepassing.

e Borrel
Na afloop is er ruimte voor een informele nazit om ontspannen na te praten,
vragen te bespreken en elkaar verder te ontmoeten.




Naam van de kring

Wortels

Kringleiders

Hugo Logmans

%e Fontein

Frequentie, dag van de week en Locatie

Ongeveer 1 x per drie weken (in overleg), locatie ook in overleg

Met of zonder eten

Zonder eten

Profiel

e Thema

Wortels zitten net wat dieper dan het gras en zijn ook verborgen. Maar zonder wortels geen gras. Zo kijken we ook naar wat om ons heen

gebeurt: een bijbelvers waarover je struikelt, een preek die net een vers niet behandelt die een vraag oproept, een gebeurtenis die vragen

oproept, een aflevering van De Ongeloofelijke Podcast waar je over wil doorpraten.

e De avond

We starten kort met vragen aan elkaar hoe het gaat. Daarna lezen we uit de Bijbel, bijvoorbeeld naar aanleiding van een dienst of ander

aangereikt materiaal. Dan zijn we 7 minuten stil om de tekst op ons in te laten werken. Daarna kunnen we bespreken welke gedachten en

vragen ons bezig hielden.

Tijdens de bespreking kunnen we alle kanten opgaan, maar we willen eindigen met een vraag als: Hoe is ons beeld van God veranderd?

e Voorstel agenda
19:45 koffie / zingen
20:00 rondje hoe gaat het & voorbede
20:30 Thema introductie, bijbeltekst, 7 minuten stilte
20:45 Discussie / doorvragen
21:30 Samenvoegen, conclusie & afsluitend gebed
21:45 Afsluiting




Naam van de kring

God in verhalen

Kringleiders =\ f
@ 3 Gerdine en Gerald van Kooten \ De FontEin

Frequentie, dag van de week en Locatie ’ Met of zonder eten

Eén keer per maand op maandagavond van 19:30 t/m 21:30 Zonder eten; kennismaking met lunch
aan de Hoekweg 21 in Wenum Wiesel.

Profiel

e Thema: Lees mee - kijk mee - praat mee over God in de verhalen die ons vormen
Waar ontmoeten we God in een verhaal? Niet alleen in een duidelijke geloofsbelijdenis, maar ook in twijfel, stilte, verlies, schuld, genade en
menselijke nabijheid. In deze kring lezen we zes boeken en bekijken we twee films. We combineren deze met teksten uit de Bijbel, zodat we
kunnen bevragen en verdiepen. Zo leren we scherper kijken, aandachtiger luisteren en opnieuw lezen.

e Vorm
ledere avond verbinden we één verhaal met een passend Bijbelgedeelte. We zoeken naar herkenning en naar het pad van hoop dat God biedt: in
het verhaal, in de Bijbel en in ons eigen leven. We merken zelf dat lezen helpt om je brein op een ander spoor te zetten. Deze kring is daarvoor
een goede motivatie.

e Praktisch
De bijeenkomsten zijn op maandagavond van 19:30 t/m 21:30 aan de Hoekweg 21 in Wenum Wiesel. De boeken en films lezen/kijken we vooraf
en bespreken we vervolgens samen tijdens de avond.

e Voorbeelden
Boekl Mintijteer - Esther Maria Magnis
Een persoonlijke zoektocht naar God te midden van verlies en stilte
Boek2 Gilead - Marilynne Robinson
Een stervende predikant schrijft over genade, schuld en vaderschap
Boek3  Stilte - Shisaku Endo
Een priester worstelt met geloof en de stilte van God tijdens vervolging




Naam van de kring Kringleiders Y
Ik ben... wie ben ik? wie zijn wij? Chiel Egberts De Fonte | n

Frequentie, dag van de week en Locatie Met of zonder eten
1x per twee weken, de (vaste) avond en locatie in overleg Incidenteel ~
Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
Dit jaar houdt Timo preken over het thema Ik ben...dus wij zijn. Hij doet dat aan de hand van de glas-in-lood ramen van
de GHK. We bespreken afwisselend die preken en verkennen wat de drieslag Confessioneel-Evangelisch-Charismatisch
betekent in ons persoonlijk leven en in dat van de Fontein.

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
De drieslag CEC kan vergeleken worden met de snaren van een muziekinstrument. Samen vormen ze het Fontein-akkoord. We starten met een
klein stukje Fontein-geschiedenis. Uiteraard zijn er ook andere snaren. We gaan na wat die snaren voor onszelf en voor de Fontein betekenen.
Wat zeggen ze over ons geloof en de manier waarop we dat beleven? In elk geval zullen de liturgie (en met name wat we zingen) en de doop
onderwerp van gesprek zijn.

e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
Hopelijk is er een kringlid die een samenvatting van de preken van Timo wil maken. Ik zal zelf voor een inleiding bij de andere 8 avonden zorgen.
Uiteraard komt een ieder zo vaak mogelijk en ook voldoende goed voorbereid zodat we vruchtbare gesprekken met elkaar kunnen hebben.

e Werkvormen:
De eerste avond ruimen we tijd in voor kennismaking. Daarna blijft er ruimte voor ieders wel en wee, maar zal het accent liggen op de bespreking
van het thema van die keer. De laatste keer ben ik de gastheer in Holten waar we genieten van de Ofyr.

e Specifieke doelgroep:
In de eerste plaats mensen die nog relatief kort lid zijn van de Fontein. Maar daarnaast is iedereen welkom.

e Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring:
Niet op dit moment, maar wellicht worden er spontaan ideeén ingebracht




Naam van de kring Kringleiders

Durf te vragen Nico den Braber %e Fonte i n

Frequentie, dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Ongeveer 1 x per maand, locatie in overleg Zonder eten; uit eten aan het eind van het seizoen
Profiel
e Thema

Vroeg of laat loop je tegen vragen aan - over geloof, over de kerk, over zingeving, ethiek of wetenschap. Vragen die blijven hangen, die je
misschien al jaren met je meedraagt, of die je pas net zijn gaan bezighouden. In de bestaande kringen was er meestal weinig ruimte om daar lang
bij stil te staan. En misschien had je ook wel het gevoel dat jouw vraag daar niet zo goed paste.

Deze kring is er juist voor die vragen. Hier is elke vraag welkom - dat is het uitgangspunt.

De avond
De eerste avond gaan we samen inventariseren wat er leeft: welke vragen breng jij mee? Daaruit kiezen we vervolgens samen de onderwerpen
en bepalen we hoe we ze willen bespreken. De rode draad ontstaat dus gaandeweg, met de deelnemers zelf aan het stuur.

We komen één keer per maand bij elkaar. Dat is bewust: zo blijft er ruimte over om naast deze kring eventueel ook een andere kring te doen.
Per avond maken een van de kringleiders en degene die de vraag heeft ingebracht samen een opzet. Je staat er dus nooit alleen voor als je iets
inbrengt - we denken graag met je mee.

Op de avond voeren we het gesprek met elkaar, in alle rust. Soms lezen we vooraf een tekst, maar uitgebreide voorbereiding is niet nodig. Je
open houding is genoeg.

Doelgroep

ledereen die zijn of haar vragen graag eens hardop wil stellen. Vragen stellen, naar elkaar luisteren en verder doorvragen vinden we belangrijker
dan toewerken naar een sluitend antwoord. Heb je ergens juist wél iets waardevols over te zeggen, dan is jouw inbreng natuurlijk van harte
welkom. Vind je het lastig om aan te haken bij het christelijk geloof en de kerk? Twijfel je, of loop je juist vast? Dan ben je hier bijzonder welkom
- daar is deze kring voor bedoeld. Van een rare vraag schrikken we niet snel. Het enige wat we vragen is een respectvolle houding tegenover het
christelijk geloof en onze geloofsgemeenschap.




Naam van de kring 6 Kringleiders Y
Fitte senioren Anton van Buuren De Fonte‘ n

Frequentie, dag van de week en Locatie Met of zonder eten

1 x per twee weken, avond of middag en locatie in overleg In overleg met de leden
Profiel
e Thema

Aansluiten bij de preek of het jaarthema; eventueel een goed boek

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Ontmoeting - Lief en Leed - Zingen - Gebed - Inleiding - Gesprek

e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
De voorbereiding en het leiden van de avond wordt afwisselend door de leden gedaan

e Specifieke doelgroep:
Gepensioneerden




Naam van de kring 7

Kleine bijbelboeken

Kringleiders Y
Marjoleine en Jos Engelbert De FOI’ItEIn

Frequentie, Dag van de week en Locatie

1x per 3 weken op woensdagavond; in overleg bij iemand thuis

Met of zonder eten (of incidenteel eten als bijzondere activiteit)

In overleg met de groep

Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
Kleine profeten of kleine brieven
Eén boek of brief in 1 of 2 bijeenkomsten

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Beginnen en eindigen met gebed of lied en tijd voor onderling pastoraat
Bespreken van de tekst evt. nav informatie van internet of boek(en).

e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
Voorbereiden en inleiden wisselend per keer in overleg met de groep
Af en toe eten om elkaar te leren kennen.

e Specifieke doelgroep:
Bij voorkeur mensen, die we/ons nog niet (goed) kennen




Naam van de kring Kringleiders _\
Kring 4 Evelien Kroos en Stannie Bruinink YDe Fonteln

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

1x per 2 weken, op woensdagavond Alleen als bijzondere activiteit
Van 20.00-22.00 uur bij één van de leden thuis

Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
Bijbelstudie / geloofsgesprek en omzien naar elkaar.

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Bespreken van de preek van de voorgaande zondag of een actueel onderwerp. Aandacht voor 'rondje wel en wee' en gebed.

e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
De vragen bij de preekbesprekingen zullen door de kringleiders worden gemaakt. Wie de avond leidt, wordt vooraf besproken net als waar de
avond zal plaatsvinden.

e Specifieke doelgroep:
ledereen is welkom

e Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring:
Nog te bepalen

e Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:
3x per jaar samen eten na de dienst met een wandeling, spel, o.i.d., voor de gezinnen van de kring.




Naam van de kring 9 Kringleiders

Gemeente Groei Groep Dries Bartelink

%e Fontein

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

1x per 2 weken, op dins- of woensdagavond Incidenteel eten als bijzondere activiteit
Van 20.00-22.00 uur bij één van de leden thuis

Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
Gesprekken aan de hand van het boekje 'Dit is mijn lichaam' van het Evangelisch Werkverband.

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Rondje thuiskomen, opening met eventueel zingen en gebed, geloofsgesprekken en afsluiten met (kring)gebed.

e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring: PP

Opening en inleiding in principe door de kringleden (overleg hierover op de eerste avond).

e Werkvormen:
Geloofsgesprek

e Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring:
Er zijn twee Do Events die we zelf mogen invullen. Dit kan zowel naar buiten gericht zijn als binnen de kerk.

e Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:
De Do Events kunnen op de kringavond of op een ander moment worden georganiseerd.




Naam van de kring 1 O Kringleiders Y
Samen aan de Bron Albert en Henriette Kloosterboer De FOI’]tEIn

Frequentie, Dag van de week en Locatie LT Met of zonder eten (of incidenteel eten als bijzondere activiteit)
1x per 3 weken op een dinsdagavond ! . | Incidenteel in overleg eten voorafgaand aan de kringavond.
Afwisselend bij leden thuis N ! Eten verbindt, leuk om elkaar in die setting beter te leren kennen.
Inloop: 19.30 uur - afsluiting: 21.45 uur BBQ aan het eind van het seizoen (of iets anders in overleg)
Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
We willen starten om een themaboekje van de kringserie van de IZB te behandelen.

Tegen de stroom in gaat over Samuel, die als richter en profeet trouw bleef aan God, ook wanneer hij moeilijke en impopulaire keuzes

moest maken. Hij waarschuwde Eli's familie, sprak het volk aan op hun verlangen naar een koning en zalfde David terwijl Saul nog regeerde. Zijn
gehoorzaamheid droeg bij aan de eenheid van Israél en de komst van de Davidische dynastie. Eveline van Staalduine-Sulman schreef tien
bijbelstudies over deze belangrijke momenten in Samuels leven. De studies moedigen aan om ook vandaag trouw aan God te blijven, zelfs als dat
betekent dat je tegen de stroom in moet gaan. Geschikt voor bijbelkringen én persoonlijke studie.

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Lief en leed delen, openen met gebed en een lied. Daarna behandelen inhoud uit het boekje met
aanvullende vragen.

e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
Overleg of iemand het ook leuk vindt om avond voor te bereiden. Albert en Henriette zullen het leiden.




Naam van de kring Kringleiders DN

Jonge ouders/dertigers Merijn de Vries YDE Fontei n

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

1x per 3 weken, dag nog nader te bepalen, Zonder eten
wisselende locatie bij kringleden thuis

Profiel

Onderwerp of thema van de kring:

Wij zijn een al bestaande kring voor ouders met jonge kinderen en dertigers. Wij hebben de afgelopen twee jaren ook samen gekringd
wisselende samenstellingen) maar we hebben zeker ruimte voor nieuwe leden! Afgelopen jaren hebben wij gekringd aan de hand van preken en
podcasten '(oa ‘de leerlingen’ van de EO). We hebben geen vaststaand thema maar bespreken met elkaar hoe we de komende periode in willen
vullen. Ook voor dit jaar staat de invulling dus nog niet vast en is er ruimte om dit samen te bepalen.

De voorbereiding kan dus zijn om een podcast te luisteren (maar laat dit geen drempel zijn).

In het algemeen beginnen we de avond door met elkaar bij te praten, hoe gaat het met iedereen? We blijven zo op de hoogte van elkaar. We
zitten allemaal (deels) in dezelfde levensfase wat het fijn maakt om zo betrokken te zijn met elkaar.

Vervolgens gaan we door naar het inhoudelijke gedeelte.
Tijdens de kring bespreken we een preek of een podcast. We gaan dieper in op de inhoud aan de hand van vragen. Zo proberen we een en ander

ook toe te passen op ons persoonlijk leven. Thematiek kan wisselend zijn. In principe spreken we aan het begin van het jaar af hoe we preciezere
invulling geven, maar we zijn vrij om hiervan af te wijken als iets bijvoorbeeld niet bevalt. Dit doen we in overleg.




Naam van de kring

De Heilige Geest in ons leven

Kringleiders

%e Fontein

Suzanne en Mark Stomphorst

Frequentie, Dag van de week en Locatie JUEEEE

Dinsdagavond, 19.30 - 21.30 uur.
1 keer per 3 weken bij 1 van de leden thuis

Met of zonder eten

Zonder eten,
wel 1 keer aan het eind van het seizoen als afsluiting.

Profiel S

e Onderwerp of thema van de kring:

Naar aanleiding van een avond in het vorig seizoen kwam het verlangen om dit seizoen gericht op zoek te gaan naar de rol van Heilige Geest in
ons leven. Wanneer spreekt of werkt de Heilige Geest en hoe luisteren we daarnaar? En wat kunnen we er vervolgens mee doen?

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:

Om 19.30 uur komen we bij elkaar. We nemen eerst de tijd om te horen hoe het met iedereen gaat.

Daarna gaan we in gebed en gaan we aan de slag met het thema.

We spreken samen af hoe we de avonden afsluiten.

Voor de eerste avond hebben we een gemeentelid uitgenodigd die ons inleidt in het werk van de Heilige Geest.

Daarna kunnen we met elkaar bekijken hoe we de avonden willen vormgeven.

e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
Deze kring is al een tijdje samen op weg, maar we zouden graag nieuwe leden verwelkomen!
We vinden het belangrijk dat we onszelf kunnen zijn, dat we ons veilig voelen en in vertrouwen

dingen kunnen delen.




Naam van de kring Kringleiders

Avondlicht Ciska en Remco Bakker %e FOI’ltEi n

Open kerk voor een maaltijd, gezelschap, een gesprek en bezinning 5\ ‘
Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten e

Twee keer per maand op donderdagavond Met eten J

van 17.30 tot ongeveer 21.00 uur n de Goede Herderkerk

Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
> Het licht staat centraal in onze kring. We willen een licht zijn door onze tafel en kerk open te stellen. We beginnen met het licht van kaarsjes op
tafel. Ze staan symbool voor een luisterend oor, een goed gesprek en gezelligheid voor mensen die dat te vaak moeten missen. We willen er zijn
voor mensen uit de buurt. Samen met hen gaan we aan tafel en delen we de maaltijd. Daarna is er koffie, thee en wat lekkers. Aan tafel ben je
gast zonder dat er iets van je verwacht wordt.
> Na de maaltijd is er ruimte voor het licht in de kerk. Voor wie op zoek is naar stilte, rust en bezinning stellen we de kerkzaal open. Er klinkt zachte
muziek, mensen kunnen zitten, luisteren en een kaarsje aansteken. De open kerk is er voor iedereen: laagdrempelig, zonder dat je lid hoeft te zijn
of iets hoeft te geloven. We sluiten de avond af met het licht van God in een korte vesper met enkele liederen, een gedicht, een bijbeltekst, ...
De open kerk en de vesper zijn voor iedereen die op zoek is naar stilte, rust en bezinning.
> We willen er als kring in de eerste plaats zijn voor onze omgeving. Door het samen voor te bereiden, zowel maaltijd als vesper groeien we ook als
kring in verbondenheid met elkaar en geloof.
e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:

Vooraf koken en klaarzetten door de kringleden
18.00 uur welkom en maaltijd, met ruimte voor gesprek aan tafel
19.30 uur de kerkzaal gaat open, er klinkt muziek en er is gelegenheid om te zitten, te luisteren en een kaarsje aan te steken. Wie wil,

blijft aan tafel voor koffie en gesprek
20.30 uur korte vesper, iedereen is welkom
e Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
We hebben diverse talenten nodig in de kring: koken, opdienen, luisteren, praten, taart bakken, koffiezetten, vesper voorbereiden,
klaarzetten, opruimen, etc.

e Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:
Kom maar op met goede ideeén!




Naam van de kring

Kringleiders N\ f
14 Nel Hagoort en Klaas van Zijverden \ De Fontei n

De Middagkring

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Ongeveer 1x per maand op maan- of dinsdagmiddag Zonder eten

Inloop vanaf 14.00 uur en tot 16.00 uur bij 1 van de leden thuis

Profiel

Onderwerp of thema van de kring:
Bespreking van de verkondiging op de Kringzondag / Themazondag, de daarbij aangeleverde samenvatting en vragen.

Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Het doel is: onderling contact, delen van lief en leed; beginnen met een lied en gebed, napraten aan de hand van de samenvatting van de
verkondigingen op de Kring-/ Themazondagen. Afsluiting met een lied en (kring)gebed voor elkaar, de Fontein, de plaatselijke en wereldwijde
kerk en alles wat door de leden wordt ingebracht.

Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:

De leiding en liedkeuze van de Kringmiddagen rouleert onder de leden.

We kunnen uitwijken naar een andere dag als de standaard dag 'agenda-technisch' niet uitkomt.
Werkvormen:

Gesprek

Specifieke doelgroep:
ledereen die geen avondactiviteit wil.

Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring:
Wat er op ons pad komt.

Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:
Een gezellige middag bij het begin en het einde van het seizoen.




Naam van de kring Kringleiders .

Noaberschap Ria van Schie en Josien de Vries De Fontel n

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Op dinsdagavond elke 2 weken vanaf 13 oktober Zonder eten

Als afsluiting met z'n allen (ook kinderen), een barbecue

Profiel

Onderwerp of thema van de kring:

We komen samen rondom een open bijbel en met gebed. Wat ons bindt is: we delen 'geloof en leven' bij elkaar in de woonkamer, we bespreken
een boekje (in overleg) en als er preekvragen komen, behandelen we die.

Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:

We starten met koffie en wat lekkers en nemen even kort door hoe het bij iedereen is. Daarna openen we de avond met gebed en gaan we in
gesprek d.m.v. een bijbelstudie/gesprekskaartjes /wat er in ons leven speelt. We sluiten af met een kringgebed.

Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:

We wisselen de avonden af bij iemand thuis, deze verzorgt de koffie en het lekkers. We beginnen en eindigen de avond met gebed.

Werkvormen:
Preekvragen / Bijbelstudie / Gesprekskaartjes

Specifieke doelgroep:
We zijn een open kring waar iedereen welkom is. We komen samen in Apeldoorn Noord en het buitengebied van Emst, Vaassen, Wenum-Wiesel.

Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring: “\h
We staan hier open voor, maar hebben nog geen concrete plannen. b
Verbinding met elkaar. ,

Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:
Afsluiting van het seizoen meteen barbecue. -
Aandacht voor elkaar. e




Naam van de kring Kringleiders

Eten en vieren Erika en Timo van der Heijden Ybe Fonteln

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Eens per twee weken, zondagmiddag na de kerkdienst. Locatie: De Met lunch (potluck)
Goede Herderkerk of bij goed weer Sprengenpark / Berg en Bos

Profiel

Onderwerp of thema van de kring:

Eten, delen, bidden

Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:

Ontmoeting door samen te eten, betrokkenheid door te luisteren en steun door gezamenlijk gebed.

Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:
De viering bestaat uit de volgende onderdelen:

- Kaars aansteken - Creatieve gebedsvorm waarbij kinderen worden betrokken
- Zingen van lied - Kaars uitblazen
- lemand leest stukje voor uit boekje met korte overdenkingen (bijv. Max Lucado, Cappuccino)
Werkvormen:

12ul5 Samen lunchen

12u45 ‘Wel en wee’ - Hoe gaat het? Wat houdt je bezig?

13ul5 Viering

13u35 Opruimen en afronden

Specifieke doelgroep:

Deze kring is bewust op de zondagmiddag om die toegankelijk te maken voor (jonge) gezinnen
met kinderen.

Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring of andere activiteiten:

Nog geen concrete ideeén, maar die zijn welkom!




Naam van de kring

Kringleiders =\ f
1 7 Joél Mak en Emiel Hogenstijn \ De Fontein

De Present-kring

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Eens per maand op zaterdagochtend. _ In principe zonder eten - wel af en toe een lunch of avondeten samen
' - om elkaar beter te leren kennen.

Profiel

e Onderwerp of thema van de kl:iiig“:"' -
Heb God lief boven alles en je naaste als jezelf - zo vat Jezus de wet samen. Op deze kring willen wij dat graag in de praktijk brengen: door samen
eens in de maand te klussen bij mensen die het zelf niet kunnen (of niet kunnen betalen), in samenwerking met Stichting Present. Denk
bijvoorbeeld aan mensen die het niet lukt om de tuin bij te houden, en bericht krijgen van de woonstichting dat ze hun huis uit moeten als ze de
tuin niet netter maken. Of denk aan mensen die noodgedwongen moeten verhuizen maar de muren van hun nieuwe huis niet kunnen verven. Het
zal voornamelijk om tuinklussen gaan. In elk geval heeft elke klus tot doel om onze naasten in Apeldoorn te dienen en zo samen een klein stukje
van Gods liefde te laten zien.

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Eens in de maand op zaterdagochtend. De datums van de klussen zullen ruim van tevoren bekend zijn.

e Werkvormen: . 1
Spreekt voor zich!

e Specifieke doelgroep: | '
Sluit je vooral aan als je het leuk vindt om een ander te helpen en in de mogelijkheid bent om eens in de maand lekker de handen uit de mouwen

te steken voor iemand die het nodig heeft. Alle leeftijden zijn welkom!

e Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring:
Spreekt voor zich!

e Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:

Eens in de zoveel tijd zullen we samen lunchen of avondeten om elkaar beter te leren kennen.




Naam van de kring 1 8 Kringleiders Y
Wandelen met God Reinard en Mariska Beekman De Fonteln

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Om de week op woensdagavond, richttijd 21.30 naar huis In overleg
Afwisselend bij de kringleden

Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
We verdiepen ons in de levens van Bijbelse personen (en wellicht af en toe een niet-Bijbelse geloofsheld) om te ontdekken op wat voor manier

ze met God wandelden en hoe God hen gebruikte. Naast het kijken naar hdn leven, gaan we zoeken naar de lessen die we uit hun leven met
God kunnen leren, en die we kunnen toepassen in onze eigen wandel met God.

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
De ene kring hebben we focus op Bijbelstudie en doen we een rondje lief en leed met gebed. Dit wisselen we af met een avond met een vrijere
invulling zoals wandelen, present-actie, spelletjes etc. De daadwerkelijk invulling zal variéren en stemmen we af met de leden van de kring.




Naam van de kring 1 9 Kringleiders Y
Opgelost Emilie Hersbach De Fonteln

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Om de week afwisselend op dinsdag en zondag +/-18:00-21:00 uur Met avondeten
Locatie bij kringleden thuis of GHK

Profiel

e Onderwerp of thema van de kring:
Opgelost (geinspireerd op de podcast 'Zo, opgelost', met dezelfde insteek). Tijdens elke bijeenkomst
proberen we samen een vraagstuk of probleem op te lossen.

We bespreken alledaagse onderwerpen, zoals:

- De balans tussen kerk, werk en privé

- Wat is gezond eten?

- Het gebruik van sociale media door kinderen en onszelf
- Heb of wil ik een gelijkwaardig huishouden?

e Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:
Na het avondeten praten we eerst bij en bespreken we hoe het met iedereen gaat. Daarna gaan we aan de slag met het vraagstuk of probleem
van die avond. De onderwerpen kunnen ook door deelnemers zelf worden ingebracht. Na afloop is er ruimte om na te praten, een spelletje te
spelen, te wandelen of iets anders gezelligs te doen.

e Specifieke doelgroep:
Er is geen specifieke doelgroep. Ook iemand van buiten de kerk of kring is van harte welkom om een keer
mee te komen.




Naam van de kring

Grootouders in geloof

Kringleiders .

De Fontein

Herma Wiersma + ?

Frequentie, Dag van de week en Locatie

Ongeveer 1x per maand: dag en locatie in overleg (liefst 's avonds)
Afwisselend thuis of op een wandelplek

Met of zonder eten

Een paar keer per seizoen samen eten ( grootouders kunnen
heerlijk koken!).

Profiel

Onderwerp of thema van de kring:

Grootouder zijn vanuit geloof: hoe kunnen we van betekenis zijn voor kinderen en kleinkinderen? Over voorleven, geloof doorgeven, loslaten,
zegenen, bidden en verbonden blijven.

Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:

De rode draad is: wat betekent het om grootouder te zijn vanuit het geloof? We gebruiken een Bijbelgedeelte, boek, lied, verhaal of eigen
ervaring en verbinden geloof steeds met het gewone leven.

Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:

We luisteren naar elkaar zonder te vertellen hoe het hoort. Voorbereiding blijft eenvoudig. Wie wil kan een tekst, lied, vraag of ervaring
inbrengen. Gebed voor kinderen en kleinkinderen krijgt een natuurlijke plek.

Werkvormen:

Gesprek rond de tafel, samen eten, Bijbel/boek bespreken, een lied of podcast, foto of voorwerp meenemen en af en toe een
wandelbijeenkomst in tweetallen met een vraag om op te kauwen.

Specifieke doelgroep:

Opa’s en oma’s — en/of mensen die binnenkort grootouder worden — die samen willen ontdekken hoe geloof en grootouderschap elkaar kunnen
kunnen versterken.

Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring:

Als het past: samen iets bedenken voor de jongere generatie: bijvoorbeeld met een kleine activiteit of ontmoeting

Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:

Een paar keer per seizoen samen eten of wandelen. Bij de wandeling starten we samen, lopen in tweetallen en kauwen op een vraag. Samen
aanwezig zijn bij een kinderactiviteit, bv een kinderboerderij, en bewust observeren: wat valt ons op bij kinderen en (groot)ouders? Daarna delen
we wat we daarvan kunnen leren voor ons eigen grootouderschap.




Naam van de kring 2 1 Kringleiders Y
Vrede gezocht! Willem Driest en Annet Bos De Fontelﬂ

Frequentie, Dag van de week en Locatie Met of zonder eten

Eens per maand op woensdagavond, locatie wisselt. We vinden het leuk om voorafgaand aan de kringavond met elkaar te

eten bij en met degenen die daar de mogelijkheid voor hebben.

Profiel

Onderwerp of thema van de kring:
Op deze kring gaan we met elkaar in gesprek naar aanleiding van het nieuwste boek van Stefan Paas “De weg van vrede, een rondleiding door
het christelijk geloof”. Wat is christelijk geloof en waar is het goed voor? Hoe leg ik het uit aan mijn vrienden/collega's? Waarom zou ik christen
worden of blijven? Het boek gaat over de plaats van het christelijk geloof in de grote vragen van nu en helpt je om nieuwe wegen te vinden in je
geloof of naar het geloof toe.

Opzet van de bijeenkomsten qua vorm en inhoud:

We spreken met elkaar aan de hand van vragen die aan elk hoofdstuk van het boek zijn toegevoegd. Ook is er ruimte voor een rondje ‘lief en
leed’. We nemen ook de tijd om met elkaar te bidden.

Aandachtspunten en bijzonderheden van deze kring:

ledereen bereidt thuis het hoofdstuk voor. In principe rouleren we met het voortouw nemen op een avond met de mensen die die rol op zich
willen nemen. Ook rouleren we qua locatie. Ook hiervoor geldt dat we kijken wie de mogelijkheid heeft om de kring te ontvangen. We staan
open voor muziek/zingen en zullen dit met de kring bespreken.

STEFAN
Werkvormen:

“DE WEG VAN

Het boek biedt gespreksvragen, maar het staat iedereen vrij om daar vanaf te wijken en zelf een
creatieve werkvorm te bedenken bij het hoofdstuk dat aan de beurt is.

Eventueel naar buiten gerichte activiteit als kring:
Misschien dat we daar gaandeweg op komen.

Andere activiteiten naast de gewone kringbijeenkomsten:
Een paar keer per jaar een kringlunch bij iemand thuis en aan het eind van het seizoen een leuke
afsluitende activiteit. Daarbij zijn ook de partners en andere gezinsleden van harte welkom!




